
Profesorka  MUDr. Mária Huttová, DrSc.  

Po ukončení štúdia na Lekárskej fakulte UK v Bratislave začínala na 

Detskom oddelení v trnavskej nemocnici, následne ako školská lekárka v 

Bratislave. Po získaní atestácie I. a II. stupňa z pediatrie odišla aj s 

manželom lekárom do Nemecka, kde sa stala zástupkyňou primára 

detského oddelenia nemocnice v Eislebene (v bývalom NDR). 

Absolvovala aj študijné pobyty v Poľsku, Rakúsku a Belgicku. 

Významnou pre jej život a ďalší profesionálny rast bola jej pozícia 

zástupcu primára na novorodeneckom oddelení Mestskej nemocnice v 

Bratislave so Stanicou pre nedonosené deti. Išlo o prvé samostatné 

pracovisko v bývalom Československu zamerané na starostlivosť o 

nezrelé deti z Bratislavy a okolia. Pracovisko budovala aj neskôr už v 

pozícii primárky a najmä ako prednostky, keď pracovisko, už ako 

Novorodenecká klinika Mikuláša Rusnáka Slovenskej zdravotníckej 

univerzity, získalo štatút akademického pracoviska pre postgraduálne 

vzdelávanie lekárov a sestier v neonatológii. Táto klinika sa v roku 1997 

presťahovala do novootvorenej Nemocnice sv.Cyrila a Metoda, kde prof. 

MUDr. Huttová pôsobila vo funkcii prednostky až do roku 2002. Ako 

vedúca Subkatedry neonatológie Slovenskej zdravotníckej univerzity sa 

v podieľala na vyškolení 150 neonatológov a 310 sestier - špecialistiek v 

intenzívnej starostlivosti o novorodencov. Mnohí z jej žiakov doteraz 

pracujú na mnohých slovenských novorodeneckých pracoviskách rôznej 

úrovne. 

 Pani profesorka okrem profesionálneho pôsobenia v medicíne sa 

venovala bohatej pedagogickej činnosti, vyškolila 11 doktorov filozofie. (z 

toho štyroch zahraničných), štyroch docentov a dvoch profesorov. 

Prednášala na FZSP TU a bola členkou Vedeckej rady Trnavskej 

univerzity. Následne pôsobila na VŠ Zdravotníctva a sociálnej práce sv. 

Alžbety v Bratislave, kde zastávala funkciu predsedu akademického 

senátu. Je členkou Vedeckej rady, habilitačných a inauguračných komisií 

Trnavskej univerzity. 

Prof. MUDr. Mária Huttová, DrSc. prispela k založeniu Neonatologickej 

sekcie Slovenskej pediatrickej spoločnosti, založila a vybudovala prvú 

Neonatologickú kliniku v SR a Subkatedru neonatológie, vybudovala 

prvú ambulanciu pre dlhodobé sledovanie rizikových novorodencov 

v bývalom Československu. Venovala sa vedeckovýskumnej činnosti v 



neonatológii, perinatológii (spracovala 15 projektov v SR), zúčastnila sa 

na zahraničných projektoch (VEGA, Osiris, Multicentrické štúdie). Medzi 

jej najvýznamnejšie originálne výskumné projekty patrí multidisciplinárne 

dlhodobé sledovanie vývinu rizikových novorodencov so zameraním na 

hypotrofických novordencov, štandardizácia testov psychomotorického 

vývinu nedonosených detí. Známa je jej spolupráca so známym 

slovenským  ortopédom MUDr.Poštolkom pri včasnej diagnostike 

dysplázie bedrových kĺbov u novorodencov a pri profylaxii luxácie 

pomocou balenia dojčiat do tzv. Poštolkových nohavičiek. Predmetom jej 

záujmu bola problematika  perinatálnych infekcií a diagnostické kritériá 

pasívnej závislosti novorodencov od drog a alkoholu s algoritmom liečby 

a ošetrovania abstinenčného syndrómu novorodencov ako prvé 

epidemiologické štúdie v SR, 

Svoju odbornosť a vzácnu schopnosť odovzdávať poznatky iným 

zúročila prof. MUDr. Mária Huttová, DrSc. ako spoluautorka štyroch 

monografií (jednej zahraničnej), autorka dvoch učebných textov, 

recenzentka viacerých monografií, autorka 338 vedeckých publikácií (z 

toho 71 v karentovaných zahraničných periodikách a 52 SCI) a vo viac 

ako 200 citáciách. 

Za svoje odborné pôsobenie a zásluhy získala významné ocenenia: 

bronzovú, striebornú a zlatú medailu Slovenskej lekárskej spoločnosti, 

Čestnú medailu Nemeckej spoločnosti pre perinatálnu medicínu, 

Dieškovu medailu, Pamätnú medailu NsP Antolská, Jodalem honoris 

causa, Medailu za publikačnú a vedeckovýskumnú činnosť (VŠZaSP sv. 

Alžbety v Bratislave), Conmemorative Medal Women of the year 2001, 

2002, 2005, Great Women of the 21st Century - ABI. Je čestnou členkou 

Slovenskej pediatrickej spoločnosti, SILKu, členkou Professional 

Womens Advisory bord. 

 


